
Séjour plongée 
en mer rouge (UCPA) 

 
du 08 août 1998 
au 22 août 1998 

 
 

Plongée exploration Safaga 
Croisière plongée mer rouge Hurgada 

 



1ère semaine 
Plongée exploration à SAFAGA 

 
Vendredi 7 

 Derniers préparatifs (avec de l'aide pour faire ma vaisselle) 
 
 
 

Samedi 8 
5h45 Réveil 
6h20 Départ de Morainvilliers 
7h00 Départ de Poissy 
7h45 Arrivée Roissy (avec le frère de Seb.) 
8h00 Enregistrement des bagages (Yann drague l'hôtesse) 
8h55 Porte d'embarquement 
9h50 Embarquement "SHOROUK AIR", A320 
10h50 Décollage 

11h50 Mer en vue 
15h30 Arrivée Louxor temp. 41° 16h30, heure locale 
17h00  Décollage 

17h30 Arrivée Hurgada temp. 39° 
18h10 Départ navette pour Safaga avec Hussein 
19h00 Arrivée hôtel 

Affection des chambres 
 J'arrives dans la chambre 607 sans clef et sans électricité. 
 Ca s'arrange quand Jérôme (moniteur UCPA) me présente 
 Eric, le détenteur de la clef, mon collègue de chambrée. 
Repas 
Briefing par Jérôme et vérification des niveaux 

23h00 Piscine (bobo oreilles) avec Céline et Valérie 
00h00 On va se tremper les pieds dans la mer rouge 
00h30 Dodo 
 
 
 



Dimanche 9 
7h30 Réveil 
8h00 P'tit dej 
8h30 Départ pour Safaga, centre de plongée 

Distribution du matos 
Départ sur le "Guisela" 
1ère plongée avec Mostafa 

13h00 Déjeuner sur le bateau 
14h45 2nde plongée 

 Les oreilles, ça va pas du tout 
Retour hôtel 

19h30 Repas 
Animation groupe Egyptien 

21h30 Cours sur l'Egypte animé par Hussein 
Présentation des 2 visites possibles Vendredi : 
 Visite de Louxor : 1 jour, 250 £ 
 Expédition dans le désert : ½ journée 150 £ 

 
 
 

Lundi 10 
8h00 Réveil 
9h00 Départ centre de plongée 

1ère plongée (moyenne) 
 Les oreilles, ça va mieux 

13h00 Déjeuner sur le bateau 
14h30 2nde plongée (superbe) 

 Les oreilles, ça va beaucoup mieux 
Retour hôtel -> piscine 

18h30 Cours d'arabe par Hussein 
Inscription visite Vendredi : j'ai choisi le désert 
Repas 

21h00 Inscription plongée de nuit 
Diaporama par Jérôme 

23h00 Shisha bar 
1 bière et 2 shisha 
 Céline manque de me brûler les jambes 

 
Mardi 11 
9h00 Départ 

1ère plongée 
12h00 Repas 
13h00 Baignade pour photos (PMT) 

2nde plongée 
Changement de bateau 
Départ pour plongée de nuit 
Petit encas 

20h00 Plongée de nuit 
21h00 On rentre 
22h05 Arrivée hôtel pour manger (normalement, le resto ferme à 22h00) 

Yann a une longue conversation avec un serveur pour une histoire de bouteille d'eau 
23h00 Shisha bar 
00h15 Piscine 
01h00 Dodo 
 



Mercredi 12 
La feuille s'est envolée en croisière 
 
 
 

Jeudi 13 
La feuille s'est envolée en croisière 
 
 
 

Vendredi 14 
9h00 Réveil 
9h20 Shopping à coté de l'hôtel 
9h50 Ptit dej. 
10h30 Retour chambre 

Ecriture cartes (10 fois la même) 
13h00 Piscine 

Règlement chambre 
14h05 Départ Safari 
15h30 Arrivée site bédouins 

Thé (meilleur que celui de l'hôtel) 
Promenade en dromadaires (ça va 15mn) 
On va voir des femmes en train de faire le pain 
Visite d'un oasis 
Coucher de soleil 
Repas 
 -> C'est très bien mais très touristiques 

21h00 Départ du désert 
22h00 Arrivée hôtel 

Piscine (la dernière) 
Shisha bar (la dernière fois, même pas fumé) 

02h00 On va dire au revoir à ceux qui partent 
02h30 Sacs et dodo 
 
 
 



2nde semaine 
Croisière plongée mer rouge 

Départ HURGADA 
 

Samedi 15 
7h30 Réveil (j'était censé réveiller les autres à 7h00) 
8h00 Ptit déj. 
8h30 Réception 
8h45 Le bus arrive avec un pneu crevé 
9h50 On part avec 1 roue à l'arrière droit au lieu de 2 

 -> Tous le monde à gauche 
11h00 Arrivée centre de plongée Hurgada 
11h30 Distribution du matos 

Vérification des certif. 
14h00 Départ pour le bateau 

Embarquement sur le bateau, le "Seaquest" 
 Moniteurs : Mohamed (encore lui) et Horus 
 12 plongeurs 
 5 hommes de l'équipage (dont cap'tain Ali) 
Briefing (on fait le plein d'eau et de nourriture) 

17h00 Repas (on fait le plein de carburant) 
17h45 On part pour de bon 
19h00 On arrive 

Il est trop tard pour plonger et il y a trop de courant 
 -> PMT pour certains 

22h00 Shisha 
Horus nous parle des plongées à venir 

23h00 Repas 
00h00 Dodo sur le pont 
05h00 Il y a trop de vent 

-> Dodo dans le salon 
 

Dimanche 16 
8h00 Je me réveille 
8h30 Je me lève 
8h45 Café 
11h30 On arrive sur le site de plongée 
11h40 Briefing 
12h00 1ère plongée 

On prend le Zodiac, fais 10m, cale et la corde du démarreur se détache => on part plonger de là où l'on 
est 

13h30 Repas 
Briefing -> dauphins 
2nde plongée 

18h00 Tout le monde à l'eau (même le capitaine) 
J'en perd ma montre 

22h00 Repas 
23h30 Dodo en cabine (j'essaie malgré les rumeurs d'odeurs de carburant) 
 



Lundi 17 
Bon anniversaire 

8h45 Réveil pour ptit déj. 
1ère plongée 
PMT -> Superbes tables de corail, mérou, picasso 
Trou du cul (1fois) avec Mohamed (1 fois) et Ludo 

14h00 Repas 
16h30 2nde plongée du Zodiac 
19h00 Trou du cul: 

 Ludo 
 Mohamed (1) 
 Sébastien / Estelle 
 Myriam (2) 
 Moi 
avec gages : sauts du pont supérieur 

22h00 Repas 
23h00 On danse sur le pont 

Petits jeux 
0h30 Dodo, à la belle étoile 
 
 
 

Mardi 18 
8h00 Réveil 
9h00 Ptit déj. 
10h00 On bouge 

1ère plongée 
PMT -> Murène, Picasso 
Plage -> la vue est superbe 

13h30 A table 
2nde plongée 
Petit encas 

20h30 Plongée de nuit 
22h00 Repas sur la plage -> Shisha, sauts au dessus du feu (Ali se brûle un peu) 
01h00 Dodo sur le pont 
 



Mercredi 19 
08h30 Réveil 
09h30 Ptit déj. 
10h30 On bouge 

On arrive à Abu Nuhas 
On est pas seul (14 bateaux) 

15h00 Repas 
2nde plongée 
On repart -> On voit une famille de dauphins 
 Demi tour 
 Ils se mettent à avancer à l'avant du bateau, c'est génial 
Un autre bateau de français vient s'arrêter à coté de nous -> on y va et on se fait payer l'apéro 
On les a invités pour la Shisha. Vont-ils venir ? 

22h50 Repas 
Dodo sur le pont 

 

Jeudi 20 
07h00 Réveil 
09h30 Ptit déj. 

On bouge 
1ère plongée 

13h00 On repart 
Tortue vue du bateau 
2nde plongée 
Apéro : Myriam a ramené du T-punch 
On danse sur le pont 
Myriam tombe malade (T-punch ?) 

22h00 Repas 
23h00 Spectacle de Yann 
01h00 Dodo sur le pont 
 

Vendredi 21 
08h00 Réveil, on flemmarde 
09h00 Ptit déj. 

1ère et dernière plongée (Snif) 
Quand on remonte, on se retrouve entouré de environ 50 bateaux 

13h00 Signature des carnets 
Règlement Backshish et plongée de nuit 
Repas 
Départ pour Hurgada 
-> Restitution du matos 
-> Shopping 

20h30 Retour bateau 
22h45 Départ pour Hurgada, Arabia (boîte de nuit) 

 -> Ali a la danse dans la peau 
01h30 Retour bateau 
02h00 La navette arrive 

Arrivée à l'aéroport 
 On retrouve Valérie et Céline 

04h50 On embarque 
06h20 On décolle (au lieu de 4h50) 

Vu la nuit passée, le vol m'a paru très court 
Arrivée Paris, Orly 

 


